Taille

165cm/5'5"

Valérie Tellos -

59 kg/ 130 Ibs

Cheveux
Bruns

UDA

Yeux
Bruns

. . . © Jimmi Francoeur
Prix et distinctions

Nomination Gémeaux, Meilleure interprétation : Humour pour L'Aréna /
2024

Nomination Gémeaux, Meilleur réle de soutien féeminin : série dramatique
pour Avant le crash / 2024

Prix UDA “Attention talent!” au gala “Prends ca court!” pour son réle dans le
court-métrage Entre-deux.

Dracula, Un nouveau régne du mal / Sophie / Claude Poissant / Théatre Denise Pelletier / 2026

Royal / Chloé la syndicaliste / Jean-Simon Traversy / Compagnie Jean Duceppe / 2024

Julie / Ariane / Sarianne Cormier / Théatre de la Manufacture (La Licorne) / 2024

ROME / Octavie et Virgilia et Lavinia / Brigitte Haentjens / Sibyllines / 2023

Jeune Troupe du Quat'sous / Madonna/ Catherine Vidal / Théatre de Quat'sous / 2022

Le songe d'une nuit d'été / Helena et Quince / Catherine Vidal / Orchestre Symphonique de Montréal (OSM) / 2022

Anna, ces trains qui foncent sur moi/ Marie / Steve Gagnon / Th. Jésus, Shakespeare et Caroline / Th. en scene / Carrefour
int. de théatre de QC / Festival des Francophonies, Zébrures d'automne /2021 a 2022

160/ Pénélope / Olivier Morin/ Festival Du Jamais Lu /2022

Nice Try - Belessai / Interprete / Alexa-Jeanne Dubé / Usine C /2022

La bréche/Jude ado/ Solene Paré / Espace Go /2021

Le théoréme d’Euclide (une polémique) / Kleis / Soléne Paré / Ecole nationale de théatre / 2020

Claude Gauvreau : L'asile de la pureté et autres fragments / Junie / Alice Ronfard / Ecole nationale de théatre / 2019
Vie et Mort du Roi boiteux / Catherine Ragone / Steve Gagnon / Ecole nationale de théatre / 2019

Bovary / Vicomte, Homais, Lheureux, Berthe / Catherine Vidal / Ecole nationale de théatre / 2019

Double jeu/ Anna Langevin / Stéphane Mouzarkel & Frédéric Nassif / KOTV /2025
L'Arena/Marion/ Sebastien Gagné / Entourage - L'Arena Inc./ 2024
Avant le crash / Clara Kosinski / Stéphane Lapointe / Productions Sovimage - ALC inc./ 2023
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La Candidate / Béatrice / Sebastien Gagné / Encore Télévisioninc./ 2023

Toute lavie / Infirmiere Soins intensifs Gabriel / Jean-Philippe Duval / Aetios / 2021

Rose al'lle / Rose / Jocelyn Lebeau/ICl Radio-Canada /2025
A demain Moira / Moira / Marie-Eve Milot / Festival du Jamais Lu / 2024

Alias Nina P./ Narratrice / Audible / 2024

Entre-deux (court-métrage) / Adéele / Clara Prévost / Chasseurs Films / 2023

Ecole Nationale de théatre du Canada en interprétation / 2020
Improvisation, diverses ligues / depuis 2011

Stage d'improvisation, Warsaw improv festival, varsovie Pologne / 2019

Type de voix Alto
Musique Trompette (niveau débutant)
Autres improvisation, natation, football, ski alpin

Joueuse d'improvisation de la Sprite
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