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Rythme FM / Co-animatrice 2019 / Cogeco Médiainc. /2019

CKOI - Debout les comiques / Co-animation / Cogeco Media Acquisitions inc./ CKOI 96,9 / 2017
Allez Hop, Bon matin / Co-animatrice / Cogeco Médiainc./ CIME /2016

Que le Québec se léve / Chroniqueuse culturelle / Cogeco Media Acquisitions inc./ 98,5/2011 22015
Montréal maintenant / Chroniqueuse culturelle / 98,5 FM /2011 a 2015

Dutrizac / Chroniqueuse culturelle / Cogeco Media Acquisitionsinc./ 98,5/2011 a4 2015

Leve-toi et marche / Co-animatrice /CKOI 96.9 FM /2009 a 2011

Tout I'monde debout / Co-animatrice et chroniqueuse culturelle / Rock détente / 2008 & 2009

La vraie vie / Co-animatrice avec Jean-Michel Anctil / Rock détente / 2008

La belle gang / Collaboratrice / Bell Média inc./ 2017

Les gourmands / Reporter / Productions 350 Inc/ 2016

Cacommence bien/ Co-animatrice /V Télé /2015

Au-deladu Clip! / Chroniqueuse /V Télé /2014 2 2015

Aubaines & Cie / Co-animatrice et chronique maman/V Télé /2013

MCBG / Co-animatrice /V Télé/2012a2013

Le retour avec Benoit Gagnon / Chroniqueuse musicale / TQS / 2008 a 2009
Les coulisses de Star Académie / Co-animatrice / Productions J/ 2009
Deux filles le matin / Chroniqueuse / TVA Productions / 2009

L'été est flash / Animatrice, chroniqueuse et recherchiste / TQS / 2008

Salut Bonjour week-end / Chroniqueuse culturelle / TVA Productions / 2005 a 2008
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TVA 17h et LCN/ Journaliste culturelle / TVA /2005 a 2007
Salut, Bonjour! / Chroniqueuse culturelle / TVA Productions / 2006
TVA 18H / Journaliste culturelle et présentatrice météo / TVA Gatineau / 2001 a 2005

Maman, la plus grande histoire d’amour / Auteure et conceptrice / Editions de I'Homme / 2012

Baccalauréat en Arts, concentration communication - Université d'Ottawa / 1999

Auteure du livre "Maman, la plus grande histoire d'amour", Les Editions de I'Homme / 2012
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